
COMPETENCIA  
DE BAILE DE REX

¡Prepárense para bailar y mover la cola sin parar!  
Los niños desarrollarán su ritmo, creatividad 
y confianza mientras muestran sus increíbles 

movimientos al ritmo de la nueva canción:
“Bottle Up” de los Backstreet Boys

MATERIALES SUGERIDOS
• Video musical de “Bottle Up” • Bocina o audífonos

INSTRUCCIONES
1. Vean el video musical de “Bottle Up” para  

aprender los movimientos.

2. Preparen un espacio abierto con acceso a una 
bocina o sistema de sonido.

3. ¡Rugido de Rex! ¡Muestra tus pasos de baile!  
Bailen juntos y anima a los niños a crear y 
compartir sus propios movimientos y rugidos.

UN KIT DE MISIÓN DEL TAMAÑO DE UN DINOSAURIO


