
DINO ISLA:  
EL PISO ES LAVA

MATERIALES SUGERIDOS

INSTRUCCIONES

El volcán está temblando en la Dino Isla, ¡y los  
cachorros necesitan tu ayuda para llegar sanos y salvos 

a la playa! Los niños trabajarán en equipo para cruzar  
la “lava” y completar su misión con confianza.

1. Elige un espacio abierto donde los niños puedan saltar libremente. Marca un 
extremo como “El Volcán” y el otro como “La Playa”.

2. Prepara una zona donde los niños puedan tomar una cantidad de “rocas” 
según el tamaño del grupo para comenzar el juego. Cada equipo debe 
tener una roca por jugador, más una roca adicional. Si un niño juega 
solo, puede utilizar dos rocas.

3. Invita a los niños a comenzar en el volcán y usar las rocas para  
crear un camino seguro a través de la lava. Los jugadores solo 
pueden pisar las rocas, ¡nunca la lava! Para avanzar,  
deberán turnarse para recoger la roca que queda detrás 
y colocarla delante del grupo. Si un jugador “cae” 
en la lava, el equipo deberá regresar al volcán 
y comenzar de nuevo, reflexionando sobre qué 
pueden hacer diferente esta vez.

*Creado en colaboración con los Líderes Juveniles de Nickelodeon  
Our World. ¡Niños como los tuyos ayudaron a diseñarlo!

• Piedras de plástico para río, cuadros de 
alfombra, baldosas de espuma u hojas de papel

• Cinta adhesiva o letreros para marcar el punto 
de inicio, “El Volcán”

• Cinta adhesiva o letreros para marcar el punto 
final, “La Playa”

• Opcional: huellas de dinosaurio, 
imágenes de personajes de PAW Patrol 
o decoraciones temáticas de lava

• Opcional: conos o marcadores de  
piso para crear diferentes desafíos  
en el recorrido

UN KIT DE MISIÓN DEL TAMAÑO DE UN DINOSAURIO


